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//%M Wellleommen

Vor Ihnen liegt das neue Fortbildungsprogramm des Bistums
Aachen "Religionspadagogik flr padagogische Fachkrafte in
Kindertageseinrichtungen" im KiTajahr 2024-25.

Wir freuen uns, lhnen zusammen mit unseren Kooperations-
partnern ein reichhaltiges und abwechslungsreiches Angebot
vorstellen zu kdnnen: Von Kurzworkshops bis zu mehrtagigen
Qualifizierungen, von Prasenzveranstaltungen bis zu Online-
Kursen und Inhouse-Schulungen als Angebote auf Nachfrage -
hier kdnnen Sie das Passende finden.

Bei allem geht es um die Verkntpfung von Wissen und Praxis -
aber auch um die eigene Auseinandersetzung mit den religidsen
Themen: fur Authentizitat, Sicherheit und Freude rund um lhr
religionspadagogisches Handeln!

Ganz neu ins Programm aufgenommen haben wir aufderdem die
KRAFTQUELLEN: Workshops rund um Spiritualitat und Resilienz.
Mit diesen Angeboten bieten wir padagogischen Mitarbeiter:innen
einen Raum, sich mit der je eigenen Spiritualitat auseinanderzu-
setzen, ihre Kraftquellen zu entdecken und so die eigene Resilienz
fUr den beruflichen und privaten Alltag zu starken.

Wir wiinschen lhnen ein starkes neues KiTa-Jahr!

Ulnileo Koma-TMany

(Bistum Aachen, Fachbereich Tageseinrichtungen fir Kinder)

Lcio T,

(Kath. Forum flr Erwachsenen- und Familienbildung MG und HS)
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FAQ
Oline-Kunge g0m sellbst lernen

WAS IST DAS?

e Inunseren Online-Kursen zum selbst lernen erhalten Sie kompakt
und praxisnah Hintergrundinformationen, religionspadagogisches
Wissen und Umsetzungstipps.

e Sie haben die volle Flexibilitat, wann, wo und wie lange am Stiick Sie
lernen mochten. Der Online-Kurs ist jeweils etwa 4 Wochen
freigeschaltet und kann in dieser Zeit bearbeitet werden.

e |nsgesamt braucht die komplette Bearbeitung etwa 4 Stunden.

WIE FUNKTIONIERT ES?

e Sie bekommen zum Startdatum der Bearbeitungszeit Zugang zu
einem digitalen Lernbrief (Online-Kurs), der Sie durch Ihren
Lernweg leitet.

e Zum Lernweg gehort die schriftliche Bearbeitung von praxisnahen
Aufgaben. Nach Abgabe der bearbeiteten Aufgaben erhalten Sj
schriftliches Feedback und eine Teilnahmebestatigung.

e Aufserdem bekommen Sie Zugang zu einem erganzenden O },

=3

Materialpool, den Sie auch selbst mit fullen kénnen.
e Bei Fragen steht Ihnen eine Kursleitung per Mail zur Seite. *
FREIWILLIGER PRAXIS-WORKSHOP Q‘
» Zusatzlich gibt es das Angebot flr einen erganzenden:Praxis-
Workshop in Prasenz, bei dem Sie noch mehr Mateg \_l-,lﬂd
Methoden ausprobieren und sich mit Kolleg:innen '
Einrichtungen austauschen konnen. Diese werde
verschiedenen Regionen von pastoralen Begleit
Wenn Sie an diesem Praxisworkshop teilnehm giififio

Sanderen

Sie sich dazu gesondert anmelden.

WAS BRAUCHE ICH? _ :
* Sie bendtigen nur ein internetfahiges Endgerat (Z@B&lablet, Laptop
oder PC). Smartphones empfehlen fvir nich



ERNTE - GOTT SEI - DANK

SCHOPFUNG ALS GESCHENK UND AUFTRAG

In vielen Landern weltweit werden Erntedankfeste gefeiert. Am 1. Sonn-
tag im Oktober feiert die Kirche in Deutschland traditionell dieses Fest.
Erntedank ladt ein, Gott fur all seine Gaben zu danken: die Ernte - die
Schopfung - das Leben. Wie kdnnen diese verschiedenen Aspekte mit
Kindern von O bis 6 Jahren in den Einrichtungen in den Blick genommen
werden?

Die Fortbildung ladt ein, Hintergrundwissen zu erhalten, sich selbst mit
dem Thema auseinander zu setzen, verschiedene Praxisbeispiele
kennen zu lernen und eigene Praxisideen zu entwickeln. Inhalte:

TERNTE: Erntedank bei uns und weltweit

2 GOTT: Schopfer der Erde fur Christen, Juden, Muslime

3 DANK und VERANTWORTUNG: Bedeutung fir die Menschen
4 GEMEINSAME ERDE: interreligiose Praxistipps

e - e

Schépfung als Geschenk & Auftirag




ONLINE-KURS

Bearbeitungszeit: 01.07. - 06.09.24 Nr. 24-2MG2007
Konzept/Leitung: Ulrike Riemann-Marx GebUhr: 10€
und Lucia Traut Anmeldeschluss: 28.06.24

FREIWILLIGE PRAXISWORKSHOPS

Bei Interesse an einer Teilnahme bitte unbedingt gesondert anmelden!

Region Aachen-Land (24-2AC2001),

Mi 11.09.24, 14:30 - 16:45 Uhr

Pfarrheim St. Bonifatius, Bonifatiusstr. 26, 52249 Eschweiler-Durwif3
Leitung: Ulrike Riemann-Marx (Gemeindereferentin)
Anmeldeschluss: 06.09.24

Region Krefeld (24-2KR2001),

Do 19.09.24,14:00 - 16:15 Uhr

Gemeindezentrum Pax Christi, Glockenspitz 265, 47809 Krefeld
Leitung: Anne Hermanns-Dentges (Gemeindereferentin)
Anmeldeschluss: 06.09.24

Region Diiren (24-2DU2001),

Do 26.09.24,14:30 - 16:45 Uhr

Pfarrheim Rodingen, Corneliusstrafde, 52445 Titz-Rddingen
Brigitte Salentin (Gemeindereferentin)

Anmeldeschluss: 06.09.24




VOM TOD ZUM LEBEN

KAR- UND OSTERTAGE IN DER KITA GESTALTEN

Diese Online-Fortbildung ladt dazu ein, den christlichen Glauben und
das Brauchtum rund um die Kar- und Ostertage flr die Arbeit in der
KiTa neu oder anders entdecken.

e Worum geht es in dieser Zeit des Kirchenjahres eigentlich?

e \Welche Maglichkeiten gibt es, mit Kindern angemessen Uber Leben,
Sterben und Auferstehung Jesu ins Gesprach zu kommen?

e Wie kann diese intensive Zeit im Kindergarten erlebbar gemacht
und gefeiert werden?

Die Fortbildung unterstitzt Sie, Antworten auf eigene Fragen zu finden
und auf Fragen von Eltern und Kindern eingehen zu konnen. Neben

Informationen zum Thema bekommen Sie auch methodische Tipps und
Hinweise, die Gelegenheit zur Entwicklung eigener Praxisideen. Inhalte:

THOFFUNG TEILEN: Tod und Auferstehung
2 DAS OSTERDRAMA: Stationen der Karwoche
3 LEBEN ERLEBEN: Kar- und Ostertage in der KiTa

Kar- und Ostertage

in der KiTa gestalten



ONLINE-KURS

Bearbeitungszeit: 10.03. - 04.04.25 Nr. 25-70N2001
Konzept/Leitung: Ulrike Riemann-Marx Gebuhr: 15€
und Lucia Traut Anmeldeschluss: 07.03.25

FREIWILLIGE PRAXISWORKSHOPS

Bei Interesse an einer Teilnahme bitte unbedingt gesondert anmelden!

Region Krefeld (25-7KR2013)

Do 27.03.25,13:30 - 15:45 Uhr

Pfarrzentrum St. Christophorus an St. Gertrudis, Uerdinger Str. 629,
47800 Krefeld

Leitung: Anne Muthing (Gemeindereferentin)

Anmeldeschluss: 20.03.25

Region Aachen-Land (25-7AC2011)

Mi 02.04.25, 14:00 - 16:15 Uhr

Pfarrheim St. Andreas, An der Burg 1a, 52499 Baesweiler-Setterich
Leitung: Sabine Jansen (Gemeindereferentin)

Anmeldeschluss: 24.03.25

Region Diiren (25-7DU2012)

Di 08.04.25, 14:30 - 16:45 Uhr

Pastor Schleiermacher Haus, Cyriakusstr. 8, 52355 Niederau
Leitung: Marga Fleischmann (Gemeindereferentin)
Anmeldeschluss: 24.03.25

1
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PFINGSTEN

MIT BEGEISTERUNG IN DER KITA GESTALTEN

Diese Fortbildung bietet Ideen und Inspirationen, um das Pfingstfest in
der KiTa kindgerecht und mitreifsend zu gestalten. Das Pfingstfest ist
eines der wichtigsten Feste im Kirchenjahr. Dabei dreht sich alles um
den "Heiligen Geist" und die Pfingstgeschichte aus der Bibel, bei der es
um Begeisterung geht, ums Sich-anstecken-lassen von positiver
Energie und ums erfolgreiche Kommunizieren. Fiir die eigene
Auseinandersetzung, aber auch fur die Arbeit mit Kindern stecken viele
(oft noch ungehobene) Schatze im Thema "Pfingsten”.

Inhalte

1 BIBEL: Pfingsterzahlung und Hintergrundinfos

2 FEST: Termin und Traditionen

3 PRAXIS: Symbolarbeit "Heiliger Geist" und Pfingsterzahlung fir Kinder
4 INSPIRATION: Bedeutung und Sinn

mit BeGEtSTerung
in der KiTa gestalten




ONLINE-KURS

Bearbeitungszeit: 30.04. - 30.05.25 Nr.24-70N2002
Konzept/Leitung: Ulrike Riemann-Marx Gebuhr:15€
und Lucia Traut Anmeldeschluss: 28.04.25

FREIWILLIGE PRAXISWORKSHOPS

Bei Interesse an einer Teilnahme bitte unbedingt gesondert anmelden!

Region Aachen-Land (25-7AC2010)

Di 03.06.25, 14:30 - 16:45 Uhr

Pfarrheim Vicht, Rumpenstr. 2, 52224 Stolberg
Leitung: Marion Meurer (Gemeindereferentin)
Anmeldeschlus: 23.05.25

Region Diiren (25-7DU2011)

Mi 04.06.25, 14:30 - 16:45 Uhr

Pastor Schleiermacher Haus, Cyriakusstr. 8, 52355 Niederau
Leitung: Marga Fleischmann (Gemeindereferentin)
Anmeldeschluss: 23.05.25

Region Krefeld (25-7KR2012)

Mi 04.06.25, 14:00 - 16:15 Uhr

Pater Julius Haus, Hiulsener Str. 576, 47803 Krefeld
Leitung: Barbara Striider (Gemeindereferentin)
Anmeldeschluss: 23.05.25




DAS KIRCHENJAHR ZUM ANFASSEN

MIT U3-KINDERN GLAUBEN ENTDECKEN

Diese Fortbildung blickt auf das Kirchenjahr und bietet Inspirationen,
wie man die Inhalte der verschiedenen Hochfeste und Festtage im
Kirchenjahr mit Kindern im U3 Bereich entdecken kann. Verschiedene
Idee werden vorgestellt, die U3 Kinder dabei begleiten mit GOTT grofs
zu werden. Mit den verschiedenen Praxisbeispielen kann das
Kirchenjahr im U3 Bereich gestaltet werden. Dabei geht es immer um
die Fragen:

e \Was feiern wir bei den verschiedenen Festen?
e Welcher Aspekt ist flr Kinder im U3 Bereich relevant?
e Wie kann das praktisch umgesetzt werden?

ONLINE-KURS

Bearbeitungszeit: 09.07. - 26.09.25 Nr. 25-70N2003
Konzept/Leitung; Ulrike Riemann-Marx GebuUhr: 15€

und Lucia Traut Anmeldeschluss: 07.07.25

FREIWILLIGER PRAXISWORKSHOP

Bei Interesse an einer Teilnahme bitte unbedingt gesondert anmelden!

Region Ménchengladbach (25-7MG2006)

Mi 01.10.25, 14:30 - 16:45 Uhr

Haus der Regionen, Bettrather Str. 22, 41061 Ménchengladbach
Leitung: Ulrike Riemann-Marx (Gemeindereferentin)
Anmeldeschluss: 22.09.25



Einen Online-Kurs zum selbst lernen

konnen Sie auch mit einer oder mehreren Kolleg:innen
zusammen machen.

Gemeinsam vor dem Computer den Lernbrief lesen,
die Aufgaben bearbeiten und direkt Ideen fiir Ihre
Einrichtung entwickeln. Eine tolle Starkung flirs Team.
Und bei den Extra-Praxisworkshops in Ihrer Region
konnen Sie zusatzlich noch

von den Ideen anderer Kitas profitieren!

Jetzt gleich zusammen anmelden!




HYBRID KURSE

Grelline wedf, Priigons bombiion]
WAS IST DAS?

e Unsere Hybrid-Kurse verbinden einen Online-Kurs zum selbst
lernen mit einem verpflichtenden Praxisworkshop in Prasenz.

e Mit dem Online-Kurs bereiten Sie sich auf den Praxisworkshop vor.
Deswegen kénnen Sie nur am Workshop teilnehmen, wenn Sie den
Online-Kurs inkl. schriftlicher Aufgaben zuvor bearbeitet haben.

¢ |nder Selbstlern-Phase haben Sie die volle Flexibilitat, wann, wo
und wie lange am Stuick Sie lernen machten. Der Online-Kurs ist
jeweils etwa 4 \Wochen freigeschaltet und kann in dieser Zeit
bearbeitet werden. Insgesamt braucht die komplette Bearbeitung
etwa 4 Stunden.

e Beim verpflichtenden Praxisworkshop werden Inhalte des Online-
Kurses vertieft und fir die Praxis erschlossen.

WIE FUNKTIONIERT ES?

e Sie bekommen zum Startdatum der Bearbeitungszeit Zugang zu
einem digitalen Lernbrief (Online-Kurs), der Sie durch Ihren
Lernweg leitet.

e Zum Lernweg gehort die schriftliche Bearbeitung von praxisnahen
Aufgaben. Die Bearbeitung der Aufgaben muss vor dem
Praxisworkshop abgeschlossen sein.

e Aufderdem bekommen Sie Zugang zu einem erganzenden Online-
Materialpool, den Sie auch selbst mit fullen kénnen.

e Bei Fragen steht Ihnen eine Kursleitung jederzeit per Mail zur Seite.

e Nach erfolgreichem Abschluss des Online-Kurses und der
Teilnahme am Praxisworkshop bekommen Sie eine
Teilnahmebescheinigung ausgestellt.

WAS BRAUCHE ICH?

e Sie benttigen nur ein internetfahiges Endgerat (z. B. Tablet, Laptop
oder PC). Smartphones empfehlen wir nicht.
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ISLAM IN DER KITA

HYBRID-FORTBILDUNG

Christliche KiTas sind Orte, an denen Kinder und Familien aus verschie-
denen Kulturen und Religionen zusammenkommen und in ihrer Unter-
schiedlichkeit und Vielfalt gewertschatzt werden. Eine religionssensible
Gestaltung des KiTa-Alltags bezieht selbstverstandlich auch Kinder und
Familien nicht-christlicher Religionen mit ein. In dieser Hybrid-Fortbil-
dung (bestehend aus einem Online-Selbstlern-Teil und einem verpflich-
tenden Workshoptag in Prasenz) steht die Religion des Islam im Fokus.

Ziel ist es, padagogischen Fachkraften in christlichen KiTas

- Basiswissen uber die Religion des Islam zu vermitteln,

- Gemeinsamkeiten und Unterschiede von Christentum und Islam
herauszuarbeiten,

- mogliche Stolpersteine in der Begleitung muslimischer Kinder und
Familien zu beleuchten,

- Ansatze zur Gestaltung eines interreligios gedffneten Alltags in der
KiTa im Rahmen der katholisch-christlichen Werteorientierung zu
erarbeiten.

HYBRID-KURS

Bearbeitungszeit Online-Teil: Nr. 24-7MG2005

16.09. - 25.10.24 Gebihr: 75 €
verpflichtender Praxisworkshop: (inkl. Verpflegung)

Do 07.11.24, 9:00 - 16:00 Uhr Anmeldeschluss: 13.09.24

Haus der Regionen, Bettrather Str. 22,
41061 Monchengladbach

Referentin/Konzept: Patricia Jessen (Islamwissenschaftlerin, IBIS-
Institut fur interdisziplindre Beratung und interkulturelle Seminare)

17



LIVE-WEBINARE I: AQ
Workshep odne

WAS IST DAS?

e Live-Webinare sind Online-Workshops, bei denen alle
Teilnehmenden und Referent:innen per Videokonferenz in einem
virtuellen Klassenzimmer zusammen kommen.

e In unseren Webinaren zum Thema "Religionspadagogische
Methoden leicht gemacht" erhalten Sie kompakte Einfihrungen in
religionspadagogische Methoden und Materialien. Die Methoden
werden praktisch vorgefihrt und Sie haben die Mdglichkeit, sie vor
dem Bildschirm direkt auszuprobieren und Riickmeldung zu
erhalten.

WIE FUNKTIONIERT ES?

e nach der Anmeldung erhalten Sie eine Woche vor dem Webinar alle
Zugangsdaten und eine Anleitung flr die Videokonferenz.

e Unsere Webinare sind immer interaktiv, also lassen Sie bitte die
Kamera eingeschaltet! Ihr Mikrofon schaltegg b
Sie etwas sagen mochten.

e Zusatzlich zum Webinar erhalten Sie
Begleitmaterial mit einer Zusammen-
fassung des Webinar-Inhalts,
weiteren Tipps und Anregungen.

F'bitte nur an, wenn

WAS BRAUCHE ICH?
e Sie bengtigen ein internetfahiges
Endgerat mit Kamera und
Mikrofon.



MIT DER ERZAHLSCHIENE IM ADVENT

RELIGIONSPADAGOGISCHE METHODEN LEICHT GEMACHT

Erleben Sie die vielen Moglichkeiten des kreativen Erzahlens und
Gestaltens mit der Erzahlschiene. Ein Online-Workshop passend zum
Advent mit der Entwicklerin der Erzahlschiene Gabi Scherzer.

Auf der Erzahlschiene erleben Sie, wie Sie lebendiges, adventliches
Brauchtum pflegen kénnen und dabei die Bedeutung, die Herkunft, die
Weihnachtsbotschaft mit den Kindern vertiefen. Dicke rote Kerzen
werden angezlindet, besungen, reflektiert und parallel entsteht die
Weihnachtserzahlung.

Ziele:
e symbolhafte, einfache Figuren zu Adventsliedern und -geschichten
gestalten
e erste Spielzlige mit der Erzahlschiene Uben
e die Zweiseitigkeit von Blhne und Figur als ein methodisches
Spielprinzip der Erzahlschiene kennenlernen

LIVE-WEBINAR
Mi13.11.24, 14:00 - 16:00 Uhr Nr. 24-70N2001
Webex-\Videokonferenz Gebihr: 30 €

Anmeldeschluss: 31.10.24

Referentin: Gabi Scherzer (Kinstlerin, Kunstpadagogin, Religions-
lehrerin, Autorin, Entwicklerin der Erzahlschiene)

Sie benotigen: Schere, Kleber, Bleistift, Papier, mehrfarbiger Fotokarton,
Reste von Weihnachtsgeschenkpapier, 1 Tortenspitze, Gold- und
Silberfolie, evtl. Glitzer, vorab zugeschickte pdf-Schablonen auf festem
Papier ausgedruckt, Erzahlschiene (wenn vorhanden), Laptop o. a. mit
Kamera, Mikro und Internetzugang

In Kooperation mit dem Katechetischen
Institut des Bistums Aachen.
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WORKSHOPS + SEMINARE I: AQ

Fﬂvﬂé/@&wyw i Puiigeons
WAS IST DAS?

¢ |n halb-oder eintagigen Workshops und mehrtagigen Seminaren
bieten wir Ihnen die Mdaglichkeit, sich aufderhalb lhrer KiTa in einem
Bildungshaus mit einem religionspadagogischen Thema oder einer
bestimmten Methode vertraut zu machen und dabei mit
Kolleg:innen aus anderen Einrichtungen in Austausch zu kommen.

WIE FUNKTIONIERT ES?

e (Ganz klassisch: Nach Ihrer Anmeldung bekommen Sie eine
Anmeldebestatigung und kommen dann am Fortbildungstag zum
Kursort.

e Die Fortbildungen in Prasenz sind immer interaktiv und praxisnah
angelegt - Sie haben die Chance, alles selbst mitzuerleben,
auszuprobieren, lhre Fragen zu stellen und Ideen einzubringen.

e Literatur oder weiterfliihrendes Material bekommen Sie entweder in
Papierform vor Ort oder nach der Fortbildung per Mail zugeschickt.

e Fir lhr leibliches Wohl ist gesorgt! Sollten Sie bestimmte Speisen
nicht essen, sagen Sie uns bitte bei der Anmeldung Bescheid.
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HIER IM STALL

MIT NEUEN LIEDERN, GESCHICHTEN UND IDEEN
DURCH DIE ADVENTS- UND WEIHNACHTSZEIT

Alle Jahre wieder - Weihnachten ist ein besonderes Fest fur Kinder und
Erwachsene. Die biblische Geschichte von der Geburt Jesu stehtim
Mittelpunkt. Dennoch gibt es immer wieder Uberraschendes fiir diese
Zeit zu entdecken. Die Frohe Botschaft darf immer wieder neu entfaltet
werden. Alte und neue Lieder und spannende Rahmengeschichten
konnen dabei helfen: Wird Kénig Adventus die verlorene Weihnachts-
Geschichte wieder finden? Wer schickt Anne geheime Botschaften mit
Hinweisen zu alten Weihnachtsliedern? Welche Bedeutung haben die
vier Schafe, die den Weg zum Hirten Habakuk finden?

Inhalte der Fortbildung:
e Mit neuen Liedern Frohe Botschaft verkiinden
e Alte Advents- und Weihnachtslieder neu entdecken
¢ Mit erganzenden neuen Geschichten Weihnachten entgegengehen
e Kreative Wege durch die Adventszeit gehen
e Die Geburtsgeschichte Jesu im Koran kennenlernen
e (rundaussagen der biblischen Kindheitsgeschichten wahrnehmen

WORKSHOP

Do 10.10.24, 9:00 - 17:00 Uhr Nr. 24-7AC2001
Katechetisches Institut, Geblhr: 60 €
Eupener Str. 132, 52066 Aachen (inkl. Verpflegung)

Anmeldeschluss: 20.09.24

Referent: Herbert Adam (Religionspadagoge, Liedermacher,
Geschichtenerzahler)

In Kooperation mit dem Katechetischen Institut des Bistums Aachen.
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WORKSHOPS + SEMINARE

ALLES RUND UM DEN STORYBAG

ERZAHLEN, NAHEN, GESTALTEN

Storybags sind kleine Stoffbeutel, mit verschiedenen, Ubereinander
gefalteten Stofflagen. Durch Umkrempeln oder Drehen des Beutels
werden wie von Zauberhand nach und nach die Bilder zur Geschichte
aufgedeckt und entwickelt sich so vor den Augen der Zuhorer:innen.
Der Workshop richtet sich alle, die Geschichten aus der Bibel wieder
mehr ins Leben und ins Gesprach bringen wollen. Beginnt man namlich
die Geschichten, wie es im Anfang der Bibel tiblich war, mit eigenen
Worten zu erzahlen und wieder zu geben, werden sie wieder lebendig.
Storybags kénnen dabei das Erzahlte auf spannende Weise
unterstutzen.

1. Teil: Do 24.10.24,15:00 - 18:00 Uhr
Vorstellen von verschiedenen Erzahlmoglichkeiten mit dem Storybag.
Praktische Ubungen. Erstellen eines eigenen Erzéhlrasters.

2. Teil: Fr 25.10.24,15:00 - 18:00 Uhr

Nahen eines eigenen Storybags anhand des zuvor erstellten
Erzahlrasters. Besondere Nahkenntnisse sind nicht erforderlich. Wenn
vorhanden, bitte eigene Nahmaschine mitbringen.

WORKSHOP

Do 24.10.24 + Fr 25.10.24,15:00 - 18:00 Uhr ~ Nr. 24-7MG2002

Haus der Regionen, Gebuhr: 60 €

Bettrather Str. 22, (inkl. Verpflegung)

41061 Ménchengladbach Anmeldeschluss: 10.10.24

Referentin: Angelika Faupel (Religionspadagogin)




IM SPIELRAUM DER LITURGIE

MIT KINDERN SPIELERISCH GOTTESDIENST FEIERN

"Der Mensch ist nur dort Mensch, wo er spielt!", so sagte es schon der
alte Schiller. Damit meinte er die Ganzheitlichkeit des Menschen: Da
sein mit Leib und Seele. So ist es auch in der Liturgie: Vor Gott da sein
dirfen, so wie wir sind. In der Liturgie mit Kindern bedeutet dies: Gott
feiern mit Leib und Seele - als ganzer Mensch.

Diese Fortbildung mochte dazu viele praktische Anregungen geben, wie
wir mit Kindern ganzheitlich Gottesdienst feiern konnen, damit Gottes-
dienst ein Ort der Freude und der Glaubensweitergabe wird. Mit spiel-
und theaterpadagogischen Formen entdecken wir die religiose Symbolik
der Liturgie ganz neu und finden selbst einen eigenen neuen Zugang zu
ihr. Dabei verbindet sich die Symbolsprache der Liturgie mit der eigenen
Lebenswelt.

Mit dieser Fortbildung gewinnen Sie in der Gestaltung von Gottes-
diensten grofdere Sicherheit. Durch die Vergrofserung der pastoralen
Raume stehen viele Einrichtungen vor der Aufgabe, selber kleine
Wortgottesdienste zu feiern und zu leiten. Die kreativen Bausteine in
dieser Fortbildung vermitteln somit nicht nur Ideen der Gestaltung,
sondern auch Wissen lber Aufbau, Wesen und Struktur der Liturgie.

WORKSHOP

Mi15.01.25, 9:00 - 17:00 Uhr Nr. 25-7AC2001
Bischofliche Akademie, GebUhr: 60 €

Leonardstr. 18-20, (inkL. Verpflegung)
52064 Aachen Anmeldeschluss: 16.12.24

Referent: Markus Hoffmeister (Trommelerzahler, Dipl. Theologe, Spiel-
und Theaterpadagoge bei theomobil e. VV.)

In Kooperation mit der Abteilung Schule und Hochschule und dem Katechetischen Institut.
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WORKSHOPS + SEMINARE

PILGERN MIT KINDERN

ZUM AACHENER DOM 2025

Fiir die Regionen Krefeld, Kempen-Viersen, Ménchengladbach, Heins-
berg, Aachen Stadt und Land.

Auch im Jahr 2025 sind die Vorschulkinder des Kindergartenjahres
24/25 zur nachsten Kinderpilger-Aktion zum Aachener Dom am
Donnerstag, 3. Juli 2025 eingeladen.

Die Aktion 2025 steht unter dem Thema ,Ein Haus aus lebendigen
Steinen”. Das Material flir die inhaltliche Vorbereitung in den Tages-
einrichtungen wird beim Vorbereitungsworkshop Anfang 2025 in
Aachen vorgestellt. Desweiteren bekommen Sie beim Vorbereitungs-
workshop alle Informationen zur Organisation der Aktion, inklusive
einer Stadt- und DomflUhrung.

VORBEREITUNGSWORKSHOP 1/ VORBEREITUNGSWORKSHOP 2

Do 16.01.25, 9:00 - 16:30 Uhr Fr17.01.25, 9:00 - 16:30 Uhr
Bischofliche Akademie Bischofliche Akademie
Leonardstr. 18 - 20 Leonardstraf3e 18 - 20
52064 Aachen 52064 Aachen

Alle Informationen zum Anmeldeverfahren werden Uber den Fach-
bereich ,Tageseinrichtungen fir Kinder" im Herbst 2024 an alle
Einrichtungen verschickt.



AKTION “SOLIBROT IN KITAS”

2025 IN DEN REGIONEN DUREN UND EIFEL

Im Kindergartenjahr 24/25 veranstaltet der Fachbereich ,Tagesein-
richtungen fir Kinder" in Kooperation mit Misereor die Aktion ,Solibrot
in Kitas" fir die Regionen Duren und Eifel.

Im Rahmen dieser Aktion gehen die Kinder auf eine bunte Reise um die
Welt. Die Aktion nimmt Kinder mit in die Welt anderer Kulturen.

Der Hohepunkt der Aktion ist die ,Solibrot -Trommelreise" fir alle
Vorschulkinder der angemeldeten Einrichtungen.

In einem Workshop Anfang 2025 werden die Inhalte der Aktion
padagogischen Fachkraften vorgestellt.

Termine und Orte flir den Workshoptag und die Trommelreise waren
zum Redaktionsschluss noch nicht bekannt.

VORBEREITUNGSWORKSHOP

Anfang 2025 (Termin & Ort zum Redaktionsschluss noch nicht bekannt)

Referent: Markus Hoffmeister (Trommelerzahler, Dipl. Theologe, Spiel-
und Theaterpadagoge bei theomobil e. VV.)
Leitung: Fachbereich Tageseinrichtungen fir Kinder

Alle Informationen zum Anmeldeverfahren werden Uber den
Fachbereich ,Tageseinrichtungen fir Kinder" im Herbst 2024 an alle
Einrichtungen der Regionen Duren/Eifel verschickt.
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WORKSHOPS + SEMINARE

INTERRELIGIOSE BILDUNG IN DER KITA

MIT DER METHODE “BIBLISCHES BODENBILD INTERRELIGIOS”

Erzieher:innen, Kinder und Eltern erleben in KiTa, Familie und Gesell-
schaft die Vielfalt von Religionen und Weltanschauungen. Die plurali-
tatsfahige christliche KiTa hat den Auftrag, Kinder auf dem Weg zu
einer religidsen Identitat zu begleiten. Das beinhaltet neben christlicher
Bildung auch die friedensorientierte interreligiose Bildung.

Die Referentin Dr. Helgard Jamal hat jahrelange Praxiserfahrung und
eine 12-bandige Buchreihe "Biblische Geschichten in Begegnung mit
Judentum und Islam - Mit Kindern Gott entdecken - Mit Natur gestalten
- Mit Figuren erzahlen" herausgegeben. An diesem Fachtag wird sie mit
den Teilnehmenden praxisbezogen die Geschichten "Abraham" und
"Ostern - Tod und Auferstehung" mit der Methode "Biblisches Bodenbild
interreligios" erarbeiten. Auch werden theoretische Impulse das Thema
des Fachtages "Interreligiése Bildung in der KiTa" veranschaulichen und
Praxiserfahrungen der Teilnehmer:innen reflektiert.

WORKSHOP

Do 30.01.25, 9:30 - 17:00 Uhr bl el Aol

Haus der Regionen, Geblhr: 60 €

Bettrather Str. 22, (inkL. Verpflegung)

41061 Ménchengladbach Anmeldeschluss: 10.01.25

Referentin: Dr. Helgard Jamal (P&ddagogin, Religionslehrerin, Autorin) -
mehr Infos unter: www.interreligioes-bilden.de



TRAUER IST BUNT
KINDER TRAUERN ANDERS

Der Tod gehort zum Leben, manchmal auch zum Leben von Kindern in
Kindertagesstatten. Fur einen sensiblen Umgang mit trauernden
Kindern ist es wichtig zu wissen, wie Kinder trauern - da sie mit Trauer
und Tod ganz anders umgehen als Erwachsene.

Bei dieser Fortbildung nahern Sie sich vor dem Hintergrund der
Auseinandersetzung mit Ihrer eigenen Biographie und lhren eigenen
Erfahrungen dem Thema "Trauer bei Kindern" an und erfahren mehr
daruUber, wie Kinder im Kindergartenalter Tod, Trauer und Abschied
erleben.

Auf dieser Grundlage entwickeln Sie unter fachkundiger Anleitung Ideen,
um das Thema Tod und Trauer mit Kindern heilsam anzusprechen und
zu bearbeiten. Auch lernen Sie spezielle Materialien und Methoden zum
Thema Tod und Trauer fur Kinder im KiTa-Alter kennen. Der Austausch,
das Gesprach in der Gruppe und lhre speziellen Fragen sind wichtige
Bestandteile der Fortbildung.

WORKSHOP 1

Mo 04.11.24,10:00 - 16:30 Uhr Nr. 24-7HR2001

Haus des Forums, Geblhr: 60 €
Karl-Arnold-Strafie 95, (inkl. Verpflegung)

52511 Geilenkirchen - Gillrath Anmeldeschluss: 21.10.24

Referentin: Stefanie Muller (Gemeindereferentin, Frauenseelsorgerin)

WORKSHOP 2

Di11.02.25, 9:00 - 16:00 Uhr Nr. 25-7MG2007

Haus der Regionen, Gebuhr: 60 €

Bettrather Str. 22, (inkL. Verpflegung)

41061 Ménchengladbach Anmeldeschluss: 27.01.25

Referentin: Beatrix Hillermann (Trauerseelsorgerin Grabeskirche St.
Elisabeth, Dibzesanbeauftragte fiir Trauerpastoral)
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WORKSHOPS + SEMINARE
BIBLISCHES ERZAHLEN

FUR KINDERGARTENKINDER

Der Einstieg in die Bibel soll die Kinder aus ihrem Alltag abholen und ihre
Aufmerksamkeit auf die Geschichte lenken. Aber eine spannende
Bibelgeschichte reicht manchmal nicht aus, um die Aufmerksamkeit der
Kinder zu gewinnen. Kinder lernen ausdauernder, grindlicher und
begeisterter, wenn sie ihren Kérper mit allen seinen Sinnen dabei
einsetzen kdnnen. Welche Methoden kann ich anwenden, damit ich die
Aufmerksamkeit der Kinder bekomme? Brauche ich ein Bild, ein Lied
oder ein Spiel, um eine Bibelgeschichte lebendiger zu machen? Wie
setze ich meine Stimme bei der Erzahlung ein? Habe ich eine offene
oder verschlossene Korperhaltung? Werden die Gefuihle der Kinder
durch meine korpersprachlichen Signale geweckt? Wie erklare ich den
Leitgedanken so, dass ihn die Kinder verstehen kénnen?

Bei der Antwortsuche wird uns Tina Kukovic-Ulfik, Theaterpadagogin
und Regisseurin spielerisch anleiten, begleiten und unterstitzen. Sie
realisierte zahlreiche Produktionen in Kindergarten, Grundschulen und
weiterfiihrenden Schulen und ist als kiinstlerische Leiterin des
inklusiven Theaters SoSH tatig.

WORKSHOP

Mi19.03.25, 9:00 - 17:00 Uhr Nr. 25-7AC2007
Bischofliche Akademie, Gebuhr: 60 €

Leonardstr. 18 - 20, (inkl. Verpflegung)

52064 Aachen Anmeldeschluss: 28.02.25

Referentin: Tina Kukovic-ULfik, Linguistin, Theaterpadagogin,
Regisseurin in Produktionen mit Menschen mit und ohne Behinderung
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DA HAT MICH ETWAS FROH GEMACHT

JESUS-BEGEGNUNGEN IN NEUEN LIEDERN, GESCHICHTEN
UND WEITEREN IDEEN

Die Weihnachts- und Ostergeschichten haben in der Regel einen festen
Platz in unseren KiTa-Traditionen. DarlUber hinaus gibt es viele weitere
Erzahlungen, die sich lohnen, neu entdeckt zu werden. Auch wenn diese
Geschichten schon tber 2000 Jahre alt sind, konnen sie erstaunlich
aktuell sein und auch im Jahr 2025 Kinder und Erwachsene bewegen.
Jesu Frohe Botschaft kann immer wieder neu Menschen Mut machen
und begeistern: Erzahlt - gesungen - gestaltet.

Inhalte der Fortbildung mit dem Religionspadagogen, Liedermacher und
Geschichtenerzahler Herbert Adam:

e Jesus-Geschichten aufderhalb der gepragten Zeiten gestalten

e Neue bewegte Jesus-Lieder kennenlernen und singen

e Jesus als Freund der Kinder kreativ entdecken

e CEigene Jesus-Bilder wahrnehmen und gestalten

e Jesu Frohe Botschaft neu entdecken

WORKSHOP

Do 25.03.25, 9:00 - 17:00 Uhr Nr. %5-7AC2002
Bischofliche Akademie, Gebiihr: 60 €

Leonardstr. 18 - 20, (inkL. Verpflegung)

52064 Aachen Anmeldeschluss: 28.02.25

Referent: Herbert Adam (Religionspadagoge, Liedermacher,
Geschichtenerzahler)
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WORKSHOPS + SEMINARE

DA IST MUSIK DRIN

NEUE RELIGIOSE LIEDER FUR DEN ELEMENTAR- UND
PRIMARBEREICH

In dieser Fortbildung bekommen alle Teilnehmenden eine Vielzahl von
Liedern flir samtliche Feste im Jahreskreis mit auf ihren Weg. Die Kraft,
die von Musik ausgehen kann, und die Chance tUber Musik Kinder zu
erreichen und zu begeistern, ist unumstritten. Ein Schwerpunkt der
Fortbildung wird neben dem gemeinsamen Singen und Kennenlernen
von Liedern auf der Einstudierung von Liedern liegen und es werden
praktische und erprobte Hilfestellungen zum Thema Singen mit Kindern
vermittelt. Neben neuen Liedern werden leicht umsetzbare Tipps zum
Umgang und der Gesunderhaltung der eigenen Stimme im KiTa- und
Schulalltag vermittelt.

Die Teilnehmenden dieser Fortbildung erhalten Ideen und Impulse, wie
sie Lieder mit Kindern klangvoll, flexibel und frei singen konnen: Dabei
geht es um Schwung, Spaf3, Bewegung, Haltung und den Mut, Neues
und Ungewohnliches auszuprobieren.

WORKSHOP 1

Mo 31.03.25, 14:30 - 17:00 Uhr Nr.25-7AC2003
Katechetisches Institut, kostenfrei

Eupener StraRe 132, 52064 Aachen Anmeldeschluss: 14.03.25
WORKSHOP 2

Mi 02.04.25,14:30 - 17:00 Uhr Nr. 25-7MG2003

Haus der Regionen, kostenfrei

Bettrather Str. 22, Anmeldeschluss: 14.03.25

41061 Monchengladbach

Referentin: Friederike Braun (Kirchenmusikerin, Regionalkantorin fir die
Region Kempen-Viersen) / Moderation: Carolin Mehl (Schulratin im
Kirchendienst, Bistum Aachen), Ulrike Riemann-Marx (Gemeinde-
referentin, Referentin fir Kitapastoral und Religionspadagogik im
Bistum Aachen)

In Kooperation mit der Abteilung Schule und Hochschule und dem Katechetischen Institut.
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AUF BESTELLUNG
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.AUF EINER WOLKE SITZEN
UND ERDBEEREIS ESSEN“

MIT KINDERN UBER DEN TOD REDEN

Kindergartenkinder beerdigen mit grofdem Ernst und aufrichtiger
Feierlichkeit tote Insekten - Sterben, Tod und Trauer gehdren fir sie
durchaus zum Lebensalltag. In diesem Vortrag mit Austausch wollen
wir die Briicke schlagen von der kindlichen Ungezwungenheit hin zu
unseren eigenen Unsicherheiten beim Thema Tod und Sterben und
miteinander Wege finden die Trauer des Kindes ernst zu nehmen, aber
auch seine Fragen kind- und altersgemaf3 zu beantworten.

Haben Sie Interesse? Wir fuhren eine Warteliste fiir Interessierte und
richten den Kurs bei Bedarf ein. Sprechen Sie uns gern an!
Der Kurs ist auch als Inhouse-Veranstaltung buchbar.

ABRUFBARES ANGEBOT

IN DER REGION KREFELD - VIERSEN Nr. 24-42-041F

3 Unterrichtseinheiten (a 45 Minuten) GeblUhr: 22 € p.P./
Ort und Termin nach Vereinbarung Pauschalpreis auf
(im Familienzentrum oder in den Anfrage fur Inhouse-
Raumen der FBS kath. Forum Krefeld- Veranstaltungen
Viersen)

Referentin: Barbara Loyen

Anfrage: FBS Kath. Forum Krefeld-Viersen, 02151 62940 oder
info@forum-krefeld-viersen.de



SINGEND MIT GOTT GROB WERDEN

Es muss nicht immer ein Gottesdienst in der Kirche sein. Die sich
verandernden Strukturen in Gemeinden und KITAS und die
Heterogenitat der Kinder erfordern haufig neue Formen spiritueller
Impulse und Gottesdienste im KITA-Alltag. Bei der Fortbildung erhalten
die Teilnehmenden neue Ideen und Impulse flr die eigenstandige
Gestaltung (kleiner) gottesdienstlicher Formen, die leicht und ohne
grofse Vorbereitung in der KITA umzusetzen sind.

Die Kraft, die von Musik ausgehen kann, und die Chance tber Musik
Kinder zu erreichen und zu begeistern ist unumstritten. Ein
Schwerpunkt der Fortbildung wird aus diesem Grund auch auf der
Einstudierung von Liedern liegen und es werden praktische und
erprobte Hilfestellungen zum Thema Singen mit Kindern vermittelt.
Es werden Andachtsformen mit Geschichten, Liedern, Aktionen, etc.
vorgestellt und erganzt durch variable Themen-Baukasten, die

sich am Kirchenjahr orientieren.

Haben Sie Interesse? Wir flihren eine Warteliste flir Interessierte und
richten den Kurs bei Bedarf ein. Sprechen Sie uns gern an!
Der Kurs ist auch als Inhouse-Veranstaltung buchbar.

ABRUFBARES ANGEBOT

IN DER REGION KREFELD - VIERSEN

4 Unterrichtseinheiten (a 45 Minuten) Nr. 24-42-041B

Ort und Termin nach Vereinbarung Gebuhr: 10 € p.P. /
(im Familienzentrum oder in den Pauschalpreis auf
Raumen der FBS kath. Forum Krefeld- Anfrage fir Inhouse-
Viersen) Veranstaltungen

Referentin: Friederike Braun

Anmeldung: FBS Kath. Forum Krefeld-Viersen, 02151 62940 oder
info@forum-krefeld-viersen.de
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BIBLIOLOG

Die Grundidee beim Bibliolog besteht darin, dass die Teilnehmer aus der
Perspektive verschiedener Charaktere der Geschichte heraus sprechen.
Es wird ein biblischer Text vorgelesen und an bestimmten Stellen
unterbrochen. Die Teilnehmerinnen werden eingeladen, sich mit einer
biblischen Gestalt zu identifizieren und in der ,Ich-Form" deren
Gedanken und Geflhle auszusprechen. Dadurch wird der biblische Text
aus unterschiedlichen Perspektiven heraus beleuchtet. So bekommen
die Teilnehmerinnen durch ihre eigenen Beitrage und durch das
Zuhoren ein ganzheitliches Erleben des Bibeltextes.

Haben Sie Interesse? Wir flihren eine Warteliste fiir Interessierte und
richten den Kurs bei Bedarf ein. Sprechen Sie uns gern an!
Der Kurs ist auch als Inhouse-Veranstaltung buchbar.

ABRUFBARES ANGEBOT

IN DER REGION KREFELD - VIERSEN

2 Unterrichtseinheiten (a 45 Minuten) Nr.24-42-041D
Ort und Termin nach Vereinbarung Gebdhr: 15 € p.P./
(im Familienzentrum oder in den Pauschalpreis auf

Raumen der FBS kath. Forum Krefeld- Anfrage flr Inhouse-
Viersen) Veranstaltungen

Referentin: Barbara Loyen

Anfrage: FBS Kath. Forum Krefeld-Viersen, 02151 62940 oder
info@forum-krefeld-viersen.de



KRAFTQUELLEN

Wokshops Spifuadifiil & Kesilions

WAS IST DAS?

e Mit dem neuen Angebotsformat der KRAFTQUELLEN bieten wir
padagogischen Mitarbeiter:innen einen Raum, sich mit der je
eigenen Spiritualitat auseinander zu setzen, Kraftquellen zu
entdecken und so die eigene Resilienz flir den beruflichen und
privaten Alltag zu starken.

e Mit ‘Spiritualitat’ verbinden wir die Offenheit in die Welt zu
schauen und davon auszugehen, dass es ein “Mehr” geben kdnnte.

e Mit ‘Resilienz’ verbinden wir die innere Starke, die uns unterstutzt,
Herausforderungen angemessen zu meistern.

¢ Die sehr unterschiedlichen Zugange der KRAFTQUELLEN-Angebote
bieten individuelle Méglichkeiten, sich mit den eigenen (religitsen)
Fragen auseinanderzusetzen.

¢ Alle Angebote der KRAFTQUELLEN finden in Kooperation mit dem
Fachbereich Jugend im Bischoflichen Generalvikariat statt.

WIE FUNKTIONIERT ES?

e Nach Ihrer Anmeldung bekommen Sie eine Anmeldebestatigung und
kommen dann am Veranstaltungstag zum Kursort.

A
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MIT GOTT AUF'S RAD - GLAUBEN ER-FAHREN

SPIRITUELLE AUSZEIT AUF DEM RAD

Wir machen uns mit dem Fahrrad auf die Reise, um die Natur von einer
anderen Seite kennenzulernen und um uns selbst in unserem taglichen
Handeln reflektieren zu konnen. Wir machen uns auf den Weg, unseren
Glauben zu er-fahren. Dabei werden wir Gber Tag unser Augenmerk auf
verschiedene Wegmarken lenken, die wir im Alltag oft Gbersehen. Wir
werden entdecken, wie wir allein, im Austausch mit einer / einem
anderen Teilnehmenden und in der Gruppe, Gott und seiner Schopfung
auf ganz unterschiedliche Weise nahe kommen kénnen.

Die maximal 8 Teilnehmer:innen erhalten 14 Tage vor dem Kurs nahere
Informationen zum Ablauf des Tages.

Eine gemeinsame vegetarische Mittagspause und ein kleines
Lunchpaket sind in der Kursgebuhr enthalten.

WORKSHOP 1

Di 24.09.24, 9:00 - 16:00 Uhr Nr. 24-7D02001

Rund um den Hambacher Tagebau (ca. GebUhr: 30 €

50 km mit wenig Steigung) Anmeldeschluss: 03.09.24
Treffpunkt mit dem Rad: Bahnhof Dlren

WORKSHOP 2

Mi 14.05.25, 9:00 - 16:00 Uhr Nr. 25-7AC2008

Durch die Eifel nach Langerwehe (ca. Gebihr: 30 €

42 km, Steigungen, teilweise Waldwege) Anmeldeschluss: 23.04.25
Treffpunkt mit dem Rad:
Bahnhof Aachen-Rothe Erde

Referent:innen: Katharina Veltmann (Pastoralreferentin), Stefan Voges
(Pastoralreferent, Fachbereichsleiter “geistlich leben")
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BIBLE ART JOURNALING IM HERBST

ZEIT ZU ERNTEN

Sie sind neugierig auf einen ungewohnlichen, kreativen und
personlichen Zugang zur Bibel und dem Wort Gottes? An diesem Tag
konnen Sie das Bible Art Journaling (kurz BAJ) kennenlernen und im
achtsamen kreativen Flow entspannen und spirituell auftanken.

Beim Bible Art Journaling gestalten Sie einen Bibeltext auf dem Papier
ganz neu: z. B. mit Farben, Collage, Papier-Nahen, Stempeln, Hand
Lettering ... Nach einer Einflihrung in das umfangreiche Kreativ-Material
und mogliche Techniken lassen Sie sich vom Bibeltext inspirieren und
werden schopferisch tatig. So entsteht eine Seite lhres ganz
individuellen Bibel-Tagebuchs.

Sie mussen weder malen kdnnen, noch kinstlerisch begabt sein. Einzige
Voraussetzung ist die Lust darauf, durch Kreativitat das Wort Gottes fur
sich neu zu entdecken und einen entspannten Tag mit Gleichgesinnten
zu verbringen.

WORKSHOP

Fr11.10.24, 9:30 - 16:00 Uhr Nr. 24-7MG2001
Haus der Regionen, Gebuhr: 30 €
Bettrather Strafde 22, (inkl. Material und
41061 Monchengladbach Verpflegung)

Anmeldeschluss: 01.10.24

Referentin: Nicole Malik (Kunsttherapeutin, Gribougramme Mediatorin)
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MIT BIBEL UND RUCKSACK
DIE BIBEL BEIM WANDERN (NEU) ENTDECKEN

Wandern Sie gerne? Ist Ihnen dabei die sportliche Herausforderung
wichtig? Ist es die Natur, die Sie herauslockt? Oder ist es mehr die Seele
baumeln lassen, den Gedanken nachspliren, sich Enttduschung, Arger
oder Traurigkeit ablaufen? - Wenn es lhnen mehr um Letzteres geht,
dann sind Sie bei diesem Angebot genau richtig.

Sie sind eingeladen, sich mit anderen auf den Weg zu machen, die Natur
zu erleben und dabei auch zu entdecken: Was ist der Ursprung, der
Urgrund meiner Empfindungen, meiner Sehnstichte, meiner Gedanken?
Worauf verlasse ich mich letztendlich? Hat das vielleicht auch etwas
mit Gott, dem Schopfer/der Schopferin aller Dinge zu tun? Gibt es etwa
in der Bibel Textstellen, die etwas mit mir, mit meinem Leben, meinen
Gedanken zu tun haben? Steht in diesem alten Buch ein Text (oder auch
mehrere), der mit mir heute etwas zu tun hat, der mir im Hier und Jetzt
etwas sagen will, sagen kann? Lasse ich mich vielleicht sogar von dem
ein oder anderen Wort bertihren?

Bitte Rucksackverpflegung flr den Tag mitbringen.

WORKSHOP 1

Mi16.10.24, 10:00 - 15:00 Uhr Nr. 24-7AC2002
Aachen-Kornelimunster bzw. nahere Gebuhr: 15 €

Umgebung (konkreter Startpunkt wird Anmeldeschluss: 01.10.24
nach der Anmeldung mitgeteilt)

WORKSHOP 2

Fr 25.04.25,10:00 - 15:00 Uhr Nr. 25-7AC2009
Aachen-Kornelimulnster bzw. nahere Gebuhr: 15 €

Umgebung (konkreter Startpunkt wird Anmeldeschluss: 11.04.25

nach der Anmeldung mitgeteilt)

Referentin: Cordula Kanera-Neumann (Religionspadagogin)



FILMOASE
SPIRITUELLE AUSZEIT MIT IMPULSEN AUS EINEM FILM

"Du sollst dich selbst unterbrechen" Giberschreibt Dorothee Solle eines
ihrer Gedichte. Die spirituelle Auszeit “Filmoase” will ein solcher Tag der
Unterbrechung im (Arbeits-)Alltag mit all seinen Beanspruchungen
sein: Rauskommen, Aufatmen, sich mit anderen austauschen, in
Kontakt kommen mit dem, was mir Kraft gibt und mein Leben und
meinen Glauben tragt. Ein Uberraschungs-Film wird uns an diesem Tag
Impulse fur Besinnung und Austausch geben.

WORKSHOP

Di 29.10.24, 9:30 - 16:00 Uhr Nr. 24-7MG2004

Haus der Regionen, Gebuhr: 30 €

Bettrather Str. 22, (inkl. Verpflegung)

41061 Moénchengladbach Anmeldeschluss: 14.10.24

Referent:innen: Gabriele Loser-Widua (Pastoralreferentin, Exerzitien-
seelsorgerin), Frank Reyans (Pfarrer, Exerzitienseelsorger)

In Kooperation mit der Fachstelle flir Exerzitienarbeit im Bistum Aachen.
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VON ROSEN UND WUNDERN

KRAFTQUELLEN-TAG IM NATIONALPARK EIFEL
ZUM FEST DER HEILIGEN ELISABETH VON THURINGEN

Elisabeth von Thiringen ist ein geschichtliches Vorbild flr das
Engagement um ein menschenwdrdiges Leben. Bis in die heutige Zeit ist
das mit ihr verbundene Bild von Brot und Rosen ein Symbol fir ein
gerechtes Teilen von Lebensgrundlagen. Genauso mit Elisabeth von
Thuringen verbunden ist auch das Rosenwunder. Ausgehend von
dieser Symbolik mochten wir uns in der inspirierenden Natur des
Nationalparks Eifel auf den Weg machen. Anhand von Impulsen auf
dem Weg werden wir nach Ubertragungen suchen, wo sich im heutigen
Alltag kleine und vielleicht grofde Wunder verbergen.

Streckenlange: ca. 10 km auf gut begehbaren Wegen
Bitte geeignete Schuhe, Regenkleidung, ggf. Sitzkissen flirs Picknick und
Rucksackverpflegung fiir den Tag mitbringen.

WORKSHOP

Di 19.11.24,10:00 - 16.30 Uhr Nr. 24-7€12001

Start und Ziel: Wanderparkplatz Gebudhr: 15 €

Dreiborner Hochflache, Strafie: Thol, Anmeldeschluss: 31.10.24

53937 Dreiborn

Referent: Frank Rost (Seelsorge im Nationalpark Eifel und Vogelsang)

In Kooperation mit der Nationalparkseelsorge Eifel und Vogelsang.



RHYTHMUS.ATEM.BEWEGUNG

Ein Tag, um korperliche und seelische Spannungen abzubauen und
zurlck zur Harmonie zu finden. Mit der "Rhythmus.Atem.Bewegung"-
Lehr- und Ubungsweise nach Hanna Lore Scharing lernen Sie einen
Ubungsweg kennen, der kérperlichen Wahrnehmung, Selbsterfahrung
und Selbsterkenntnis fordert.

Die Ubungen werden im Liegen auf dem Boden, im Sitzen und Stehen
angeleitet und orientieren sich am Aufbau des Skeletts. Es geht um die
Aufrichtekraft, die von den Fufden her gelibt wird. So wird samtlichen
Gelenken der Wirbelsaule geholfen, sich zu ordnen, zu regenerieren und
einseitige Prozesse, Haltungen und Gewohnheiten auszugleichen. Die
Arbeit baut auf sieben Prinzipien auf, die (iber das Nervensystem
wirken. Der Ubungsweg méchte die Ubenden zu einer gréf3eren
Bewusstheit ihres Daseins im eigenen Leib fihren.

Ein Ubungstag geht von 10.00 bis 17.00 Uhr. Fiinf Zeitstunden werden
Ubungszeiten sein. Dazu kommen Pausen, die unverzichtbar dazu
gehoren. FUr ein einfaches Mittagessen aus der GAST.KLOSTER-
Biokliche, Nachmittagskaffe/tee und Pausengetranke ist gesorgt.

Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung und bringen warme Socken,
Hausschuhe und ein Laken oder Schutztuch fiir die Ubungsmatte mit.

WORKSHOP

Mi12.02.25,10.00 - 17:00 Uhr Nr. 25-7AC2006
GAST.KLOSTER Serafine Gebuhr: 30 €
Jahnstr. 2, 52146 Wiirselen (inkl. Verpflegung)

Anmeldeschluss: 27.01.25

Referentin: Sr. Martina Magdalena Merkt (Lehrerin flr
Rhythmus.Atem.Bewegung. Lehr und Ubungsweise nach H.L. Scharing,
geistliche Begleitung, Leitung GAST.KLOSTER, Konventoberin)
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VOM TRAURIGSEIN UND TROSTEN,

VOM AUFBRECHEN UND ANKOMMEN
KRAFTQUELLEN-TAG IN KEVELAER

Ein etwas anderer Tag im Wallfahrtsort Kevelaer fiir Leib und Seele und
mit allen Sinnen. So gehen wir gemeinsam auf Spurensuche in den
Kirchen und Kapellen, an den Tlren und Pforten, an der Orgel und an
den Glocken. Ein Tag zum Zur-Ruhe-Kommen und dafir, alten
Glaubensgeschichten und der eigenen Spiritualitat mit neuem Blick auf
die Spur zu kommen.

WORKSHOP

Mi 12.03.25, 9:00 - 16:00 Uhr Nr. 25-7MG2002
Priesterhaus, Gebuhr: 30 €
Kapellenplatz 35, 47623 Kevelaer (inkl. Verpflegung)

Anmeldeschluss: 21.02.25

Referent: Dr. Bastian Riitten (Pastoralreferent)




GLAUBE UND LEBEN
PASST DAS ZUSAMMEN?

Als Mitarbeiter:in in einer katholischen Einrichtung begegnen Ihnen,
vielleicht zum ersten Mal in Ihrem Leben oder nach langer Zeit wieder
neu, Fragen nach Religion, Glaube und Kirche.

Mit der Katholischen Glaubensorientierung in Aachen bietet das Bistum
Aachen eine Kontaktstelle fiir Menschen, die sich Uber den christlichen
Glauben und die katholische Kirche informieren wollen.

An dem gemeinsamen Nachmittag geht es um Beratung und Begleitung
auf den personlichen Wegen. Im Mittelpunkt stehen dabei IHRE Fragen
zur christlichen Religion, dem Glauben und der katholischen Kirche.

WORKSHOP

Di 08.04.25, 14:00 - 17:00 Uhr Nr. 25-7AC2005
Katechetisches Institut kostenfrei

Eupener Str. 132, 52066 Aachen Anmeldeschluss: 01.04.25

Referent: Klaus Szudra (Referent fir Glaubensorientierung im Bistum
Aachen)

%\\
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IN DER SCHOPFUNG KRAFT SCHOPFEN

KRAFTQUELLEN-TAG IM NATIONALPARK EIFEL

Die Welt, in der wir leben, scheint aus den Fugen geraten zu sein.
Kriege, Klimawandel, Inflation, Pandemie, Vertreibung, Flucht,
Ungerechtigkeit, Misstrauen ... Dies alles macht vielen zunehmend
Angst. Und dazu kommen oftmals ja auch noch die eigenen
Herausforderungen und Zwange.

Es braucht Kraft und Resilienz, dem etwas entgegenzustellen. Dieser
Tag im Nationalpark Eifel soll eine Kraftquelle sein. Sie kommen zur
Ruhe, haben Zeit flr sich, erfahren Gemeinschaft und heilsame
Begegnungen in und mit der Natur. Spirituelle und naturbezogene
Impulse laden zum Nachdenken und Austausch ein und lassen Kraft fur
das eigene Leben schopfen.

Streckenlange: ca. 13 km
Bitte mitbringen: geeignete Schuhe, Regenkleidung, ggf. Sitzkissen fiirs
Picknick und Rucksackverpflegung fir den Tag.

WORKSHOP

Mi 30.04.25,10:00 - 16.30 Uhr Nr. 25-7E12001
Nationalparkseelsorge GebUhr: 15 €

Vogelsang 86a, 53937 Schleiden Anmeldeschluss: 11.04.25

Referent: Frank Rost (Seelsorge im Nationalpark Eifel und Vogelsang)

In Kooperation mit der Nationalparkseelsorge Eifel und Vogelsang.



LEBE END-LICH!
SEELENBRETTER - KREATIVWORKSHOP

In diesem Workshop entdecken Sie Ihre Kraftquellen und
Hoffnungsanker und bannen diese mit Farbe auf ein menschengrofies
Holzbrett. So entsteht kreativ und spirituell Ihr ganz personliches
Seelenbrett.

Seelenbretter wurden von der Kinstlerin Bali Tollak in Anlehnung an
die Tradition der friheren Totenbretter entwickelt, die Ausdruck der
christlichen Auferstehungshoffnung waren. Mit Spruch-Zitaten,
Symbolen und leuchtenden Farben ist die moderne Variante, das
Seelenbrett, ein starkes Zeichen des Lebens im Angesicht seiner
Endlichkeit und Ausdruck fir das, was durch schwere Zeiten tragt.

Bei gutem Wetter findet der Workshop open-air statt.

Bitte mitbringen: Kleidung, die schmutzig werden darf.

WORKSHOP

Do 05.06.25, 9:30 - 14:00 Uhr Nr. 25-7MG2005
Haus der Regionen, Gebuhr: 30 €
Bettrather Str. 22, (inkl. Material und
41061 Monchengladbach Verpflegung)

Anmeldeschluss: 16.05.25

Referentin: Ulrike Gresse (Religionspadagogin)
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KOMPASSTAGE




FAQ
wypagslage

e sind ein neues Fortbildungsformat im Bistum Aachen fur
nicht-christliche und christliche padagogische Fachkrafte (mit
abgeschlossener Ausbildung), die zum ersten Mal in ihrem
Berufsleben in einer kath. KiTa arbeiten

e geben Orientierung Uber die Besonderheiten der Arbeit in einer
KiTa mit christlichem Profil

e ermutigen dazu, auf Entdeckungsreise zu gehen und sich im
geschutzten Raum mit religiosen Fragen und dem christlichen
Glauben (auch kritisch) auseinanderzusetzen

» bestarken darin, den eigenen Weg fir die Arbeit in der
katholischen KiTa zu finden, eigene Ressourcen und
Kompetenzen fir die Mitgestaltung des christlichen Profils der
KiTa wahrzunehmen und eine authentische Haltung zum
religiosen Bildungsauftrag zu entwickeln

e geben Sicherheit fir die Praxis: Grundlagenwissen zum
Christentum und religionspadagogische Basics werden
erarbeitet und konkrete Methoden und Umsetzungsideen fir
die Praxis entwickelt

Unfarg

e 5\Workshoptage in Prasenz

¢ Lerntagebuch (Beobachtungs-, Reflexions- und
Praxisaufgaben, die das Gelernte mit dem Alltag in der
eigenen KiTa in Verbindung bringen)

e Abschlussprasentation am letzten Fortbildungstag
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REGION AACHEN STADT -

KOMPASSTAGE 2024/2

Mo 16.09.24 + Di 17.09.24
Mo 02.12.24 + Di 03.12.24

Di 28.01.25, jeweils 9 - 17 Uhr

Tag1, 2, 3, 5: Bischofliche
Akademie, Leonhardstr. 18 - 20
52064 Aachen

Tag 4: Katechetisches Institut,
Eupener Str. 132, 52066 Aachen

Nr. 24-7TT2005
Gebuhr: 100 €

AACHEN LAND

KOMPASSTAGE 2025/1
Mi19.02.25 + Do 20.02.25

Do 20.03.25 + Fr 21.03.25

Mo 28.04.25, jeweils 9 - 17 Uhr

Tag1, 2, 3, 5: Bischofliche
Akademie, Leonhardstr. 18 - 20
52064 Aachen

Tag 4: Katechetisches Institut,
Eupener Str. 132, 52066 Aachen

Nr. 25-7TT2003
Gebuhr: 100 €

Referentinnen: Marion Meurer und Vanessa Zillekens
Anmeldung: FBS Ménchengladbach, 02166 623120, info@fbs-mg.de

REGION DUREN - EIFEL

KOMPASSTAGE 2025/1
Do 30.01.25, Mi 05.02.25
Do 13.03.25, Mi19.03.25
Do 08.05.25, jeweils 9 - 17 Uhr

Cellitinnen Seniorenhaus Marienkloster,

Kreuzauer Strafde 211, 52355 Duren

Nr. 25-7TT2002
Gebuhr: 100 €

Referentinnen: Marga Fleischmann und Uta Hillermann

Anmeldung: FBS Ménchengladbach, 02166 623120, info@fbs-mg.de



REGION MONCHENGLADBACH - HEINSBERG

KURS 2024/2

Mo 30.09.24 + Di 01.10.24

Mi 27.11.24 + Do 28.11.24

Mo 13.01.25, jeweils 9 - 17 Uhr
Haus der Regionen
Bettrather Str. 22

41061 Monchengladbach

Nr. 24-7TT2001
GebUhr: 100 €

KURS 2025/1

Di 28.01.25 + Mi 29.01.25
Mi12.03.25 + Do 13.03.25
Fr16.05.25, jeweils 9 - 17 Uhr
Haus der Regionen
Bettrather Str. 22

41061 Monchengladbach

Nr. 25-7TT2001
GebUhr: 100 €

Referentinnen: Renate Ernst und Susanne Funke
Anmeldung: FBS Ménchengladbach, 02166 623120, info@fbs-mg.de

REGION KREFELD - KEMPEN-VIERSEN

KURS 2024/2

Do 26.09.24,9 - 17 Uhr
Gemeindezentrum St. Josef Traar,
An der Elfrather Mihle 270,
47802 Krefeld

Fr 27.09.25,

Mi 30.10.24 + Do 31.10.24

Do 28.11.24, jeweils 9 - 177 Uhr
Pfarrzentrum St. Christophorus,
Uerdinger Strafde 629,

47800 Krefeld

Nr. 24-7TT2006
Gebihr: 100 €

KURS 2025/1

Mo 10.02.25 + Di 11.02.25

Mo 24.03.25 + Di 25.03.25

Mo 07.04.25, jeweils 9 - 17 Uhr
Pfarrzentrum St. Christophorus,
Uerdinger Strafde 629,

47800 Krefeld

Nr. 25-7TT2004
Geblhr: 100 €

Referentinnen: Anne Mithing und Monika Niefden-Lemke
Anmeldung: FBS Ménchengladbach, 02166 623120, info@fbs-mg.de
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KOOPERATIONSPARTNER

Veler oot fiiy eue Beiviige s diesen Programn]

Hier finden Sie weitere Fortbildungs-, Medien- oder
Seelsorgeangebote fur lhre Zielgruppe.

mrw"::?._,..m a"g" Ménchengladbach

f ] FBS MG
oru' I l FAMll_lEN BEGLEHEN STMEKEN Familienbildungsstitte

www.forum-krefeld-viersen.de www.fbs-mg.de

Katholisches Forum fir
Erwachsenen- und Fanilienbidung
Diwen - Eilel

foru

www.bildungsforum-dueren.de

L]

| ]

n

[ ]

n Seelsorge
Katechatisches Nationalpark Eifel + Vogelsang
Institut Aachen

www.ki-aachen.de www.nationalparkseelsorge.de

Kirche im
: % Bistum Aachen :

www.exerzitienarbeit-bistum-aachen.de

https://www.bistum-aachen.de/Seelsorge/Trauerseelsorge/index.html

https://www.bistum-aachen.de/Erziehung-und-Schule/Die-Abteilung-
Erziehung-und-Schule/

www.glaubensorientierung-aachen.de

https://www.bistum-aachen.de/Pastoral-Schule-
Bildung/start/index.html



http://www.forum-krefeld-viersen.de/
http://www.ki-aachen.de/
http://www.nationalparkseelsorge.de/
http://www.exerzitienarbeit-bistum-aachen.de/
https://www.bistum-aachen.de/Seelsorge/Trauerseelsorge/index.html
https://www.bistum-aachen.de/Erziehung-und-Schule/Die-Abteilung-Erziehung-und-Schule/
https://www.bistum-aachen.de/Erziehung-und-Schule/Die-Abteilung-Erziehung-und-Schule/
https://www.fbs-mg.de/
http://www.bildungsforum-dueren.de/
http://www.glaubensorientierung-aachen.de/
https://www.bistum-aachen.de/Pastoral-Schule-Bildung/start/index.html
https://www.bistum-aachen.de/Pastoral-Schule-Bildung/start/index.html




Kirche im

BIStum AaChen l I ' atholisches Forum fiir
oru Er:w:clhse:enfund F.:m\henhndung

Ménchengladbach und Heinsberg




