TRAUER-CAFE IN HOLT

Ab Dienstag, 27.07.2024 von 15:00 bis
16:30 Uhr starten wir ein neues Angebot.

»Es tut gut auf Menschen zu treffen, die
Ahnliches erlebt haben” - deshalb sind
zum Trauercafé alle eingeladen, die eine
Verlusterfahrung durch den Tod eines
geliebten Menschen gemacht haben.

In guter Atmosphare, bei Kaffee und
Geback wollen wir uns miteinander aus-
tauschen und uns gegenseitig stitzen
und helfen, wieder festen Boden unter
die FURBe zu bekommen.

Das Trauercafé ist offen flr Trauernde
jeden Alters, unabhangig von Konfes-
sion und Nationalitat. Es ist kostenfrei
und man darf jederzeit ohne vorherige
Anmeldung vorbeischauen.

Termine: Jeden vierten Dienstag im
Monat ab 15:00 Uhr in den Raumen des
Seniorentreffs, St.-Michael-Platz 2, 41069
Monchengladbach.

Wir - Eberhard Domsgen, Oliver Eistetter,
Hans JUrgen Vratz und Bettina Wefers -

haben die Ausbildung zum Trauerbe-
gleiter im Ehrenamt abgeschlossen und
laden Sie herzlich ein.

Wir freuen uns auf Sie!

Bei Fragen melden Sie sich gerne im
Pfarrblro unter 02161 30 75 20.
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