
ANMELDUNG UND NEUE IDEEN AN: 

 

Ingrid Scholz
Diplomtheologin
Frauenseelsorgerin in der Region MG
Pastoralreferentin in der GdG Jüchen
Rektor-Thoma-Str. 10
41363 Jüchen
Tel.: 02165/87 94 200 (auch AB) oder 
02165/913 115 (Pfarrbüro-Zentrale)  
ingrid.scholz@bistum-aachen.de

Aktuelles im Internet
www.frauenseelsorge-moenchengladbach.de

Stand: 06.12.2024, Änderungen vorbehalten

DIE BIBEL IN FORMEN UND FARBEN 
Ausstellung vom 10.5.2025 bis 10.06.2025 
in der Citykirche Mönchengladbach mit der 
Künstlerin Cornelia Steinfeld

Welche Farbe hat Gott? Welche Form die Nächstenliebe? Die 
Grafiken von Cornelia Steinfeld sprechen mit einer eigenen, 
sehr reduzierten Formen- und Farbensprache über unseren 
Glauben und eröffnen so überraschende und neue Zugänge zu 
mehr als 30 Bibelstellen. Sie lassen für jede und jeden Raum für 
eigene Erfahrungen und Perspektiven und ermöglichen damit 
einen Austausch auf Augenhöhe. 
Ein Kooperationsprojekt der Frauenseelsorge MG, dem kfd Re-
gionalverband und dem katholischen Forum MG

Das Programm zur Ausstellung:
•	 Samstag, 10.5.2025, 15 Uhr, Citykirche Mönchengladbach
	 Eröffnung der Ausstellung 
	 Im Künstlergespräch wird Cornelia Steinfeld verraten, wie 

Sie auf die Idee kam, Bibeltexte in Formen und Farben um-
zuwandeln und uns tiefere Einblicke in Ihr Schaffen geben. 
Die musikalische Gestaltung übernimmt die Harfinistin Zoë 
Knoop. Es werden Snacks gereicht.

•	 Samstag, 24.5.2025, 14–16 Uhr, Citykirche
	 Workshop mit der Künstlerin 
	 Cornelia Steinfeld zeigt ihre Arbeitsweise und begleitet die 

Teilnehmenden mit ihrer Expertise in visueller Kommunika-
tion und Gestaltung. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
werden eine (gerne auch eine selbst ausgesuchte) Bibelstelle 
in Formen und Farben „übersetzen“.  

	 Anmeldung bei Ingrid Scholz
•	 Freitag, 6.6.2025, 19 Uhr, Citykirche Mönchengladbach
	 Frauengottesfest mit der Regional kfd, Liesel Welters,  

Monika Heidenfels und Team 
•	 Mittwoch, 19.3.2025, 18.30 Uhr, Haus der Region MG, 
	 Bettrather Str.  22.	
	 Team Ausstellung: Wer möchte in besonderer Weise die 

Ausstellung erfahren und an zwei Nachmittagen mitbeglei-
ten? Kommt mit auf Entdeckungsreise und findet heraus, 
was Euch im Leben und im Glauben trägt! 

ANGEBOTE 2025
DER FRAUENSEELSORGE 
MÖNCHENGLADBACH

v. o. n. u: Stärke, David und Goliat, Sterndeuter

Titelbild: „Gemeinschaft“, Hebräer 10,24-25: „Lasst uns 
aufeinander achten und uns zur Liebe und zu guten Taten 
anspornen.“ aus dem Buch „Trauer in Formen und Farben“ 
© Cornelia Steinfeld



ÖKUMENISCHER WELTGEBETSTAG 2025 
Workshops am 25.1. und 26.1.2025 unter dem Motto 
„Wunderbar geschaffen“ von den Cookinseln 

Die ökumenischen Vorbereitungstage für die Aktionen und 
Gottesdienste anlässlich des Weltgebetstages am 1. Märzfrei-
tag 2025 werden im Christoffel Haus in Rheydt angeboten. 
Anmeldung nur bei Liesel Welters, Regional kfd, 
Tel.: 02161/580 575. Ökumenisches Kooperationsteam 

FILM „TATAMI“ IM KINO HAUS ZOAR
Donnerstag, 13.3.2025, 19.30 Uhr 
Eine Veranstaltung im Rahmen des Weltfrauentages 

Der Film zeigt in beeindruckender Weise den Befreiungskampf 
einer iranischen Boxerin, die sich zwischen Boxkampf und Be-
drohung der Familie im Iran wegen ihres Boxsportes entschei-
den muss. Eine Frau zwischen Verbot und Begabung und Be-
rufung!  
Kinokarten erhältlich in der Cinefactory Haus Zoar 
am Alten Markt oder online buchen / Preis 10 Euro
Anmeldung bei Ingrid Scholz (Austausch nach dem Film) 
Kooperation Frauenseelsorge, Diözesan kfd und Forum MG 
  

MARIA VON MAGDALA – 
ERSTE ZEUGIN DER AUFERSTEHUNG 
Klosterwochenende vom 16.5.-18.5.2025 
im Steyler Frauenkloster

Eine der bedeutendsten Personen des Neuen Testamentes 
steht im Mittelpunkt: Maria von Magdala. Eine Frau an der Sei-
te Jesu gibt uns heute Kraft und Mut mit auf den Weg.
Eine Auszeit erleben mit Impulsen, Körperarbeit, Austausch in 
der Gruppe, Einzelarbeit, Ruhe und in Natur an der Maas. Lasst 
Euch überraschen! 
Anmeldung bis 17.4.2025 bei Ingrid Scholz
Kosten: 195 Euro p.P. (auf Anfrage Reduzierung möglich) 
Fr, 18 Uhr (Abendessen) – So, 13 Uhr (Mittagessen)

AUSZEITEN 
Momente der inneren Einkehr

Momentan in Planung sind Auszeiten auf der Insel, im Park und 
an der Erft, im Bunten Garten, auf Schloß Dyck und auf der Mu-
seumsinsel Hombroich. Diese Auszeiten sollen Momente der 
Einkehr und der Suche nach Entfaltung und Lebendigkeit und 
nach Gott in unserem Leben werden. 
Aktuelle Einladungen findet Ihr auf der Homepage. 

AUSSTELLUNG „MAMA“ IN DÜSSELDORF 
Besuch der Ausstellung am 24.4.2025 

Im Frühjahr 2025 widmet der Kunstpalast eine Ausstellung den 
vielfältigen Vorstellungen vom Mutter sein oder Mutter haben 
oder Mutter werden. Gesellschaftliche Erwartungen vom 14. 
Jahrhundert bis in die Gegenwart eröffnen eine Vielfalt, die alle 
angeht, Väter wie Mütter und auch alle ohne eigene Kinder.
Die Dokumentation bei Arte „Die Erfindung der guten Mutter“ 
wollen wir zu einem vereinbarten Termin in der Gruppe zusam-
men anschauen. 
Anmeldung bis 20.3.2025 bei Ingrid Scholz

UNSICHTBARE FRAUEN SICHTBAR MACHEN
Einweihung des Apostelinnenleuchters in der Münster-
kirche Mönchengladbach am Samstag, 5.7.2025, 18.15 Uhr

Im Rahmen des Abendgottesdienstes wird der neue Apostelin-
nenleuchter für Maria von Magdala, Apostelin der Apostel, vom 
Frauenteam Mönchengladbach und von Pfarrer Peter Blättler 
und Pfarrteam feierlich eingeweiht und der Gottesdienst ge-
meinsam gestaltet. Anschließend laden wir zu Snacks und Ge-
tränken in den neuen Münstergarten ein.
Herzliche Einladung!
Ingrid Scholz, Liesel Welters, Monika Heidenfels, Peter Blättler, 
Charlotte Lorenz, Veronika Beck 

FRAUENPILGERTAG „MUT TUT GUT!“
am 09.08.2025 im Siebengebirge bei Bonn 

Wir starten am Kloster Heisterbach im Siebengebirge mit der 
Pilgerführerin Beatrice Kulbe und genießen gemeinsam die 
Stille und die Natur, die Gruppe, die spirituellen Impulse auf 
dem Weg und kehren nachmittags ein in der Klostergaststät-
te mit einem Eintopf zur Stärkung. Am Abend feiern wir zum 
Abschluß den Frauengottesdienst in der Hehner Kirche. Eine 
Ermutigung für das Leben! 
Wir starten um 8 Uhr in der Hehner Kirche mit dem Morgen-
gebet und dem Reisesegen und beenden den Tag mit dem Ab-
schlußgottesdienst um 18 Uhr in der Hehner Kirche.  Ende ist 
um 19 Uhr. 
Anmeldung: bis 13.6.2025 bei Ingrid Scholz
Die Teilnehmerinnenzahl ist auf 30 Personen begrenzt. 
Kosten: 35 Euro pro Person inklusive Mittagseintopf, Getränke 
exklusive. 

MYTHOS PARADIES – ORT DES HEILS UND/
ODER DES SÜNDENFALLS?!  
Bibliolog am 08.11.2025, 12-16 Uhr im Haus der Region MG     
          
Im Gespräch mit einigen Paradiesbewohner*innen begegnen 
wir einer alten Geschichte neu. In einem Bibliolog setzen wir 
uns mit dem auseinander, was für uns zwischen den Zeilen des 
biblischen Textes steht. Auf dem Hintergrund unserer eigenen 
Lebenserfahrung lesen wir die Heilige Schrift und entdecken 
dabei Worte und Gefühle neu. Eine berührende Abenteuer-
tour! Mach einfach mit und probiere es aus!                       
Anmeldung bis 25.10.2025 bei Ingrid Scholz  
Teilnehmerinnenzahl begrenzt / Snack inklusive
Referentin: Stefanie Müller, Gemeindereferentin                      
Team: Ingrid Scholz, Liesel Welters und Waltraud Baumeister-
Hannen    
                      

LICHT AUS – FILM AB
Donnerstag, 4.12.2025, 19.30 Uhr 
Kino Haus Zoar (Film noch in Planung) 

Filme eröffnen Welten – andere Kulturen, neue Glaubens-
wege, motivierende Lebensperspektiven… In diesem Sinne 
wollen wir an diesem Abend mit einem spannenden Film 
Ihre Seele zum Schwingen bringen und Ihnen Hoffnung ma-
chen mit dem, was eine Frau alles schaffen und verändern 
kann. 
Habt Ihr Filmwünsche? Bitte melden bis 30.6.2025 
Anmeldung bei Ingrid Scholz (Austausch nach dem Film) 
Ort: Kino Haus Zoar / Bitte besorgt Euch vor Ort oder online 
die Kinokarte im Kino Haus Zoar
Leitung: Ingrid Scholz und Marion Hoever-Battermann
Kooperationsveranstaltung des kfd Diözesanverbandes, 
der Frauenseelsorge MG und des Forums MG. 

IDEEN 2026

Für 2026 planen wir unter anderem eine kulinarische Ver-
anstaltung mit dem Titel: Küchentreff – Zwischen den Koch-
töpfen Gott und die Menschen entdecken.
Sie hatten schon immer Lust auf eine Veranstaltung, die so 
noch nicht stattgefunden hat, oder Sie haben Ideen für Orte  
oder Treffen zum Austausch und Dialog, dann melden Sie 
sich gerne bei mir. Ideen sind herzlich willkommen!


